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1. Uvod

2. Emocija i njihova ekspresija

2.1. Kako definirati emociju

Kada razmisljamo i raspravljamo o emocijama, bilo u svakodnevnoj komunikaciji ili
akademskom govoru, nerijetko u mislima stvaramo mentalnu sliku neceg asptraktnog Cije se
znacenje razlikuje kod svakog pojedinca. Rije€ je o konceptu koji je univerzalan, zajednicki no
ujedno i individualan, te moglo bi se reci svevremenski. Sa znanstvenog aspekta, prouc¢avanje
emocije je u uzem fokusu podrucja psihologije, no moguce ju je sagledati i u socioloskoj
domeni. Koriste¢i pojam emocije u spomenutoj domeni, odnosno sluzec¢i se raznim kulturalnim
teorijama i analizama, pa tako i onim koje se svrstavaju u polje kulturalnih studija, njena se
definicija uvelike $iri no samim time i komplicira. Tako je i James Kalat u uvodu svoje knjige
,,Emotion®, zapo¢injuéi raslojavanje prirode emocije, napomenuo: ,, We hope you are starting
this book with healthy skepticism about whether a productive study of emotion is even
possible.“ (Kalat, 2012:2). Drugim rije¢ima, pokuSaj brojnih teoreti¢ara u podrobnom
proucavanju i objaSnjavanju emocija trebalo bi uzeti s dozom skepti¢nosti o kona¢nom rezultatu
koji se moze shvatiti 1 kao pretpostavka. Unato€ preciznim istrazivanjima u sferi biologije i
psihologije, emocija i dalje ostaje u nedovoljno teoretski utemeljenom prostoru ljudske prirode
ali i kulture koju je stvorio. Jedna od ¢esto ponavljanih notacija vezanih za emociju jest da svi
znaju §to je dok se od njih ne zatrazi da ju definiraju. (Kalat, 2012). Americki psiholog James
Russell je pak pripomogao definiranju emocije uvodenjem odredene opozicije, odnosno
grani¢nu liniju izmedu emocije i ne-emocije usporeduje s arbitrarno$¢u opreke kao S§to je
umjetnost i ne-umjetnost. Odnosno, pojmovi kao §to su emocija i umjetnost valjano se mogu
ustvrditi samo komparacijom s drugim pojmovima koji ne spadaju u tu kategoriju. Medutim,

veliki broj definicija iznesen posebice u ovom stolje¢u ima zajednicku crtu koja nalaze kako



sve ono $to nazivamo emocijom u sebi sadrzi nesto znacajno zajednicko. Jedna od definicija
koju je Kalat u svojoj analizi naveo glasi: ,,An emotion is a universal, functional reaction to an
external stimulus event, temporally integrating physiological, cognitive, phenomenological,
and behavioral channels to facilitate a fitness-enhancing, environment-shaping response to the
current situation.” (Keltner & Shiota, 2003:89). To je jedna u nizu definicija koja emociju
karakterizira poveznicom izmedu vanjskog podrazaja i tjelesne ili kongitivne reakcije na isti,
napominju¢i njenu univerzalnost. No taj navedeni vanjski podrazaj, koji mora biti u obliku
eksterne situacije odnosno izvan nas samih, odvaja emociju od naprimjer osjecaja gladi ili Zedi,
Sto se onda svrstava U potrebe. Shodno tome, emocije uklju¢uju preduvjet kognitivne procjene
odredene situacije te njenu interpretaciju koja se odvija na osobnoj razini 0dnosno ovisi 0
iskustvu pojedinca, stavu ili odnosu s osobom ili dozivljajem koje interpretiramo. S druge
strane, mnogi psiholozi emociju prouc¢avaju izvan nuzne procjene situacije to jest smatraju kako
moze do¢i do ekspresije emocije bez svijesnog tumacenja iste. Primjer toga je slucaj u kojem
samo na kratko uo¢imo nesto ¢emu ne pridajemo paznju ali svejedno u nama izazove odreden
osjecaj ili reakciju te unato¢ neprepoznavanju $to smo tocno vidjeli mozemo primijetiti emociju
koju je to u nama izazvalo. Drugim rije¢ima, moguce je osjetiti emociju bez jasne vidljivosti
uzroka odnosno njegove spoznaje (,,cognition*). Shodno tome, odredena emocija je ostvarena
bez obzira na prisutnost svih Cetiriju elemenata koje pojedine definicije nalazu da emocionalno
stanje mora ukljucivati, odnosno kogniciju, osjecaj, fizioloSku promjenu i ponaSanje. Tu tvrdnju
podupire 1 Russell, a Kalat ju potkrepljuje primjerom situacije u Skoli gdje ucenik saznaje
ocjenu ispita viSu od o€ekivanog te mu se javljaju kognicija dobrih vijesti, sreca kao osjecaj te
fizioloSka promjena uzbudenja, no bihevioralna reakcija izostane; unato¢ 'ne pokazivanju' svoje
emocije, odnosno nedostatku cetvrtog elementa, ne mozemo re¢i da se u uceniku nije javila
emocija. (Kalat, 2012). Takoder, u takvim situacijama nismo spremni izmjeriti emociju u svrhu
istraZivanja, a emocije umjetno izazvane u laboratoriju neusporedive su s intenzivitetom koji
nastaje u stvarnoj situaciji koju pojedinac dozivi. Upravo je zato emocija nedovoljno valjano i
precizno proucavana i na znanstvenom polju; tesko je iz Covjeka izmamiti izvornu snaznu
emociju bez krSenja etiCkih principa istrazivanja. Medutim, psiholozi koji se bave
proucavanjem emocija naj¢esce se oslanjaju na metode samoopazanja, fiozoloskih mjerenja te
biljezenja ponasanja. Osim mjerenja, jo§ jedan element koji nije jednostavno odrediti kada su
u pitanju emocije jest njihova klasifikacija. U knjizi ,,The Expression of the Emotions in Men
and Animals“ , objavljenu 1872. godine, Charles Darwin iznosi usporedbu odnosno sli¢nost
ekspresija lica ljudi iz razlicitih dijelova svijeta kao manifestaciju emocija srece, tuge, ljutnje i

straha. (Kalat, 2012). Upravo ta sli¢nost i univerzalnost ekspresije emocija omogucuje njihovu



pribliznu klasifikaciju, a psiholozi su iznijeli popis takozvanih bazi¢nih emocija u koje su
ubrojili srecu, tugu, ljutnju, strah, gadenje i1 iznenadenje. Ako je primjerice ljutnja temeljna
prirodna emocija ¢ovjeka onda se mogu pretpostaviti tri stvari. Prvotno, ukoliko je ljutnja
evoluirana karakteristika ¢ovjeka kao $to je i primjerice jezik, onda ju odlikuje funkcija koja se
razlikuje od funkcija ostalih emocija. Nadalje, svaki zdravi pojedinac bez genetskih mutacija
ili odredenih nesposobnosti u mogucnosti je da osjeti emociju ljutnje. Tre¢a pretpostavka
ukljucuje dosljednost elemenata ljutnje, bilo bihevioralnih ili fizioloskih, bez obzira na razlike
u iznoSenju individualnog dozivljaja doti¢ne emocije. Takoder, izneseno je nekoliko kriterija
po kojima se emocije svrstale u one bazi¢ne, ukoliko pretpostavimo da je to uopée moguce.
Prije svega, klju¢na je ranije spomenuta univerzalnost; ovdje je sporno postojanje emocije u
svim drustvima povijesti kako bi se opovrgnula njena socijalna konstrukcija, odnosno kako je
Kalat naglasio: ,,Finding an emotion in all societies is no guarantee that it is basic, but if we
can only find evidence of it in a few societies, that finding would imply that it is socially
constructed rather than a built-in aspect of human nature.” (Kalat, 2012:26). Drugi kriterij
ukljucuje jednaku ekspresiju osnovnih emocija odnosno reakciju koja je usadena u Covjeka te
shodno tome zajednicka pripadnicima svih kultura, a tre¢i kriterij upucuje na njihovo postojanje

od ¢ovjekove najranije dobi.

2.2. Emocija ljubavi

Neki psiholozi pak listi osnovnih emocija pridodaju i emocije poput srama, krivnje,
nade, ponosa, Zaljenja, dosade, olakSanja, frustracije, divljenja 1 ljubomore. Mnogi ovdje
pridodaju dakako i vjerojatno jednu od najraspravljanijih no i najkompleksnijih emocija: ljubav.
Pojmom ljubav Covjek se koristi u vrlo Sirokom kontekstu, a u svakodnevnom govoru moze
oznacavati nekoliko vrsta iste emocije. Latinski amor moze se odnositi na roditeljsku,
prijateljsku ili romanti¢nu ljubav te opcenito na osjecaj srece, naklonosti i privrZenosti prema
nekome ili neCemu. Nadalje ¢u se u ovom radu koristiti pojmom ljubav u smislu romanti¢ne
intimne ljubavi, a ne njenom Sirom semantickom uporabom. Medutim, neki teoreticari, kao
primjerice antropolozi Giddens i Boas, razlikuju romanti¢nu od strastvene ljubavi. Giddens
koncept romanti¢ne ljubavi povezuje s modernizacijom: romanti¢na ljubav je moderna,
moderna je nastala u Europi, pa je stoga romanti¢na ljubav europska. Tako ju on ne povezuje S
tradicionalnim druStvima ve¢ s Europom krajem 18. stolje¢a te napominje kako je za razliku od
univerzalne strastvene ljubavi romanticna ljubav viSe 'kulturalno specifi¢na'. Takoder,

naglaSava: ,,Romantic love introduces the idea of narrative into an individual's life, associating



for the first time love with freedom and self-realisation, with sublime love predominating over
sexual ardour.* (Goody, 1998:102). Giddens nastavlja s definiranjem jo§ novijeg oblika ljubavi
koju naziva kongruentnom ljubavi; povezuje ju i s takozvanim kompleksom romanti¢ne ljubavi,
a napominje kako su u tom sluc¢aju vazniji veza i posebnost odnosa od osobe s kojom stupamo
u isti. S idejom da je romanti¢na ljubav kulturni konstrukt Zapada slaze se i Person, americka
psihoanalitiCarka, koja ujedno romanti¢nu ljubav definira kao idealizaciju drugog. Stone s
druge strane koristi pojam kulta kada govori o popularizaciji koncepta romanti¢ne ljubavi, te
njegovu pojavu povezuje s periodom industrijske revolucije u kojem jaca i koncept
individualnosti. (Goody, 1998.)

3. Diskurs ljubavi

3.1. Ljubav kao kulturna praksa

Kada govorimo o romanti¢noj ljubavi u socioloskom kontekstu odnosno preciznije kao
o kulturnoj praksi, jo§ je teze donijeti konkretne i valjane zakljucke, no upravo zato ih je
zanimljivo analizirati i komparirati s idejama teoreticara kulturalnih studija. Ta prisutnost
romanti¢ne ljubavi u ¢ovjekovoj svakodnevici stvara paradoks njenog razumijevanja S$to kroz
0sobno iskustvo §to kroz druge aspekte kao §to je primjerice umjetnost kojoj je ljubav oduvijek
jedna od primarnih inspiracija. Drugim rijecima, svaki pojedinac drustva na ovaj ili onaj nacin
dolazi u doticaj s konceptom romanti¢ne ljubavi. Shodno tome, ljubav je ¢esto promatrana
iskljucivo iz osobne perspektive te na razini iskustva, odnosno emocije, nasuprot njene uloge u
socioloSkoj, antropoloskoj ili kulturoloSskoj domeni. Eva Illouz je u svojoj knjizi ,,Consuming
the Romantic Utopia: Love and the Cultural Contradictions of Capitalism“ na jezgrovit i
pristupac¢an nacin pristupila pojmu ljubavi upravo kroz spomenute domene. Pri pocetku
predstavljanja ljubavi kao kulturne prakse autorica iznosi karakteristike kapitalizma kao
ekonomskog sistema s ciljem dosega $to vecih vrijednosti odnosno profita zbog kojeg se i
ostvaruju odnosi, za razliku od romanti¢nog odnosa kojemu se sve materijalne stvari podreduju.
Takav je odnos nepobitno izgraden na temeljima koji se uvelike razlikuju od onih na kojima je
izgraden kapitalizam, te kako Illouz tvrdi: ,,Romantic love is irrational rather than rational,

gratuitous rather than profit-oriented, organic rather than utilitarian, private rather than



public.” (Illouz, 1997:2). Ljubav je naime nesto Sto ¢ovjek po prirodi, ili bolje re¢i po kulturi,
postavlja iznad materijalnih razmjeni ili druStvenog poretka te vrijednosti na kojima se
zasnivaju ekonomski odnosi. Upravo je to bila glavna misao antropologije, sociologije i
povijesti do Sezdesetih godina dvadesetog stolje¢a kada je u pitanju bila ljubav; opéenito je
emocija bila smatrana subjektivnim psiholoskim iskustvom te time pripisivana sferi privatnog
zivota 1 tako liSena daljnje analize unutar socioloSkih i klasnih tematika. Naposlijetku je
emocija, ponajprije ljubav, usla u polje kolektivnog i simboli¢kog kao posljedica prihvacanja
nove misli da na nju utjeCu promjenjivi elementi kulture kao $to su jezik, norme, stereotipi,
metafore i simboli. Illouz emociju definira na slijedec¢i nacin: ,, "Emotions “ are the complex
conjunction of physiological arousal, perceptual mechanisms, and interpretive processes; they
are thus situated at the threshold where the noncultural is encoded in culture, where body,
cognition, and culture converge and merge.* (Illouz, 1997:3). Za razliku od ranije navedenih
definicija iz psiholoske perspektive, Illouz povlaci poveznicu izmedu ljudskog tijela i kulture;
ljubav se dakle nalazi pod utjecajem politicke i ekonomske sfere, no za razliku od drugih
kulturalnih praksi iziskuje i onaj prirodni element urodene Covjekove fizicke reakcije. Ta je
fizicka reakcija, odnosno u ovom slucaju svojevrsna emocija uzbudenja, povezana s konceptom
ljubavi kroz interpretaciju i pridodavanje simboli¢kih znakova 1 vrijednosti ¢ime kultura postaje
sredstvo oznacavanja i kategoriziranja emocija. (lllouz, 1997). Tako je ljubav prenesena u
socioloski okvir i dobiva lice i nali¢je ina¢e dvaju opre¢nih pojmova: kulture i prirode. U
evoluciji seksualnih kodova prema suvremenom znacenju ljubavi kultura je prema Illouz imala
barem tri uloge: prvenstveno je to imenovanje i klasificiranje (,,labeling®) takvih vrsta fizickih
stanja ¢ime im se pridodaje znacenje. Zatim, te su 'etikete' zapravo dio sustava odredenog
normama, pravilima i zabranama u kojima se manifestiraju, a zbog te su ovisnosti 0
normativnom kontekstu podlozne i kontroliranju u obliku prilagodavanja pojedinca odredenoj
normi. Kao tre¢u ulogu Illouz navodi interpretaciju intenziviteta fizioloskih stanja te njihovo
primjereno razumijevanje, a nadodaje kako su vazne i slike kojima se pripisuje znaenje
odnosno simbolika romanti¢ne ljubavi te ¢ije su kulturalne vrijednosti dostupnije i €itljivije od
ostalih. Tako se konstruira imanentni karakter definicije kulturalnih obrazaca povezanih sa
spomenutim vrijednostima unutar kojih covjek stvara smisao; Illouz naglasava: ,,Such an
approach to culture broadly informs my view that love is a complex emotion interweaving
stories, images, metaphors, material goods, and folk theories and that people make sense of
their romantic experiences by drawing on collective symbols and meanings.* (Illouz, 1997:6).



3.2. Teorije ljubavi

Nadovezujuéi se na ideju da je ljubav kulturna praksa, zanimljiv pogled na njenu
fenomenologiju imao je ve¢ i Erich Fromm u svojoj knjizi ,,Umijece ljubavi®. Njegova misao
vodilja je upravo pretpostavka da je ljubav umijeée koje treba savladati kao i primjerice
medicinu, slikarstvo ili arhitekturu. Takoder, tvrdi kako upravo zbog uvazenog misljenja da je
'najlakse voljeti' Covjek zapravo zanemaruje ljubav jer pridaje viSe energije i vremena
trebao uciti o ljubavi. ,,Zar se samo ono smatra za vrijedno truda cime se moze steci novac,
prestiz, a ljubav, koja koristi 'samo' dusi, ali je nekorisna u modernom smislu, predstavija
luksuz na koji nemamo pravo trositi mnogo energije? *“ (Fromm, 1980:13). Ta se tvrdnja protivi
ranije iznesenoj tezi Eve Illouz da ljubav u covjekovom zivotu nadilazi sve materijalne
vrijednosti; njihov tok misli vjerojatno nije iSao u istom smjeru, medutim oboje pojam
romanticne ljubavi povezuju s ne¢im materijalnim. Fromm ¢ak i osobine koje ¢ovjek trazi kod
partnera usporeduje s trziStem, a ono Sto smatramo privlaénim pripisuje specificnoj modi
vremena. (Fromm, 1980). Neosporivo je doduSe, Sto se moze iscCitati da se i Illouz i Fromm
slazu, da se na ljubav gleda kao na nesto zdravorazumsko odnosno suvise privatno i unutar
covjeka da bi se valjano 1 op¢eprihvaceno uvelo u polje akademskog jezika. Moguce je da je to
slu¢aj upravo zbog jedne od popularnih karakteristika romanti¢ne ljubavi koja se ponajvise
manifestira u umjetnosti a to je njena takozvana uzvisenost i ¢ak odredena svetost koja se ne
zeli okaljati teoretiziranjem 1 'svodenjem' na znanstvene analize. Ve¢ sam ranije navela
kompleksnost same analize emocija u psihologiji 1 drugim granama, no izuzev te ¢injenice takva
se analiza nerijetko gotovo izbjegava provesti. Time pojam ljubavi ulazi u problematiku
nemogucnosti donoSenja konkretnih zakljucaka koji bi bili univerzalno shvacéeni i po ¢ijim bi

se pravilima, kako bi 1 Fromm predlozio, ¢ovjek mogao uciti.

Nadalje, Fromm u svojoj teoriji ljubavi napominje i klju¢nu ulogu braka u razvoju misli
o romanti¢noj ljubavi. Naime, ljubav u viktorijansko doba te u brojnim tradicionalnim
kulturama nije bila uvjet koji dovodi do ostvarivanja braka; brak je bio ugovaran, a temeljio se
prvenstveno na medusobnoj Koristi, podrijetlu ili drugim socijalnim motivima. Za ljubav se
pretpostavilo da ¢e se razviti nakon sklapanja braka, iako ne nuzno. S vremenom se to shvacanje

promijenilo, kao i pojam romanti¢ne ljubavi na Zapadu, ali i traganje pojedinca za ostvarenjem



takvog oblika ljubavi koji bi potom doveo do braka. Fromm tvrdi kako je ta nova sloboda u
ljubavi prenijela vaznost s funkcije na objekt, odnosno fokus se prebacuje na drugu osobu a ne
brak kao sredstvo u socijalnoj sferi ljudskog zivota. (Fromm, 1980). Sli¢nu misao iznio je i
nedavno ove godine americki filozof 1 pisac Alain de Botton na jednom od svojih predavanja
(https://www.youtube.com/watch?v=v-iUHIVazKk&sns=fb) u kojima na odredeni nacin
okrivljuje ideologiju romantizma za 'unistenje' ljubavi. Napominje, kao i Fromm, promjenu
znacenja braka i osvrtanje na slobodnu ljubav koja prelazi u iznimno romanti¢no i nestvarno
stanje duha prvi put opisano od strane pisaca, filozofa i umjetnika sredinom 18. stoljeca. De
Botton osuduje suvremeno poimanje romanti¢nih veza i ljubavi kao takve, odnosno
uspostavljene norme unutar kojih osoba u danasnje vrijeme mora djelovati smatra nerealnima i
nezdravima. Shodno tome, predlaze takozvanu postromanticku teoriju ljubavi koja bi na zreliji
takav odnos individualan te se ne moze ustanoviti kako bi on trebao izgledati, no takoder je
¢injenica da u svakom periodu postoji odredeni trend ponasanja odnosno karakteristi¢ne crte
necega Sto se smatra romanti¢nim. Stvara se odredena ikonografija koja se bez logicke ili
osjetilne podloge pri percipiranju odmah u covjekovom mozgu interpretira kao nesto
romanti¢no. Eva Illouz je kao primjer primjene takvog znakovlja navela marketing 1 reklame te
promjenu njihovog nacina privlacenja paznje: ,,From the 1920s on, as advertising shifted its
concerns from providing information about products to linking products with such intangibles
as happiness and warm human relationships as well as fashion, beauty, celebrity, and
glamorous lifestyles, advertising started to have the ethereal quality of dreams, made all the
more persuasive by being represented in the realistic media of photography and film.* (lllouz,
1997:81). Reklame su tako na odredeni nadin postale vizualne slike fantazija i odrazi
covjekovih zelja pa tako 1 ultimativnih romanti¢nih ljubavi. I Raymond Williams tvrdi kako je
stz reklama prije¢i s materijalnog na duhovnu razinu postajuci tako 'umjetnost kapitalizma', a
na taj se nacin $iri 1 ideja da materijalne stvari posreduju meduljudske odnose. Tako je ljubav
jedna od temeljnih motiva u kanaliziranju ljudske fantazije putem reklamnih slika te je time
potrosnja fetisizirana, a roba povezana s intimnim ili erotskim ostvarenjima. Reklame se s tog
glediSta mogu shvatiti kao suma snova zapadnog covjeka, a jos§ izrazenije kao odraz takozvanog
americkog sna. (Illouz, 1997). Uzevsi u obzir konstrukciju Zelje ili o¢ekivanja prema modelu
marketinSkih idioma, postmoderna bi se romanti¢na ljubav mogla sagledati kao pojam
okarakteriziran fuzijom kulture i materijalnih dobara. Nadalje, Illouz je analizirala osamdesetak
reklamnih fotografija iz popularnih americkih ¢asopisa kao §to su Time, Newsweek, Harper's i

slicni. Ustanovila je kako su romanticne slike prvenstveno povezane s proizvodima



namijenjenim nesto imucénijim kupcima: najéesce s parfemima, Sminkom, cigaretama, hotelima
ili dijamantnim nakitom, ¢ijim posjedovanjem ugledni pojedinac nadopunjuje svoj identitet i
odrzava odredeni life-style. Takoder, ti proizvodi najée$ée povezani S motivom romantike su
pocetkom 20. stoljeca ili doprinosili stvaranju specificnog 'imidza' osobe uz cilj povecanja
privlacnosti 1 pronalazenja zeljenog partnera ili oznacavali u¢vrS¢ivanje partnerske veze.
Pojedinci, primjerice Zene, nikad nisu bile direktno adresirane niti sadrzajem reklame potaknute
da ¢e koriStenjem predstavljenog parfema lakSe naéi adekvatnog partnera, no njegova
konzumacija uvijek je sjedinjena s vizijom intimnosti ili romantike. Sljedeci primjer koji lllouz
daje za stapanje emocije i konzumerizma jest reklama za Cognac Henessy koja ispijanje
konjaka izjednacava s utazivanjem romanti¢ne zelje. Slogan reklame glasi: ,,"If you have ever
been kissed you already know the feeling of Cognac Hennessy*; ¢ak i vizualni prikaz muskarca
1 Zene €iji je zagrljaj poprimio oblik boce upucuje na konzumaciju konjaka kao eroti¢nu intimu.
(Illouz, 1997). To nije jedina reklama sa sliénim sredstvima prenoSenja skrivenih znacenja.
Dapace, jedna od Cestih analiza kulturalnih studija temelji se upravo na razbijanju vela
op¢eprihvacenih reklama i ukazivanju na skrivena znacenja ili ideologije koje bi iste mogle
promicati. Tako je romanti¢na situacija i u ovom sluc¢aju samo alat ostvarivanja neceg $to Sira
konzumeristi¢ka masa nece primijetiti zbog 'prirodnih' slika koje zdravorazumski percipira, no
Illouz upozorava: ,,In its refusal of the mundane and everyday, this vision of ideal romance, as
we shall see, enacts an anti-institutional self within the confines of economically successful and
institutionalized couplehood.* (Tllouz, 1997:85). Ako uzmemo u obzir strukturalisti¢ku teoriju
koja odreduje kulturalne kategorije u vidu njihovih razlika, romanti¢ni su motivi koristeni u
reklamama kao suprotnost rutini svakodnevnog zivota i naj¢esce posla, a Illouz smatra kako
nam takva opozicija pomaze shvatiti ljubav i romansu u postmodernoj kulturi. Na isti su na¢in
romanti¢nim znakovima ispunjeni odredeni pejzaZi i prirodni krajobrazi; brojne reklame
locirane su upravo na plazama, Sumama, kraj jezera i slicnim mjestima nasuprot urbanog,
industrijskog i materijalnog svijeta. Takva ikonografija pod utjecajem je pejzaznog slikarstva
19. stoljeca koje je prikazivalo prirodu u kodiranim scenama stvarajuc¢i od nje simboli¢ki
prostor koji Illouz usporeduje s reklamnim sadrzajima jer utjelovljuju vrijednosti i ideale koji
su u opoziciji s urbanim sredinama. Tako je priroda, kao i romanti¢na ljubav, povezana s 'anti-
institucionaliziranim sebstvom', idejom koja je zaZivjela u 19. stolje¢u. Oznacuje takoder i ono

istinsko u nama, autenti¢no, ¢isto i simplificirano te pozicionirano iznad samog drustva.

Reklamni sadrzaji i ikonografija prirode koju sadrze nisu jedini koji romanti¢nu ljubav

smjestaju u utopijski prostor. Ranije spomenuti povjesnicar Stone pojavu trenda braka zbog



ljubavi u 18. stolje¢u povezuje s porastom cCitanja novela. Time otvara raspravu o utjecaju
umjetnosti na razvoj svijesti o romanti¢noj ljubavi, u ovom slu¢aju knjizevnosti; ,, Expression
on paper has important reperscussions on people's emotions, not simply expressing already
existing feelings but in creating or expanding those sentiments through a process of
reflexivity.“(Goody, 1998:107). Stone u svojim kasnijim radovima spominje uvodenje
nejasnoce u znacenje romantic¢ne ljubavi sve ¢eS¢om problematikom seksualnosti te zamjecuje
nestajanje distinkcije izmedu pojmova ljubavi i pozude. Person na Stoneovu tezu o Sirenju nove
ideologije ljubavi komentira i utjecaj sve vece dostupnosti literarnih djela u 19. stoljecu kao i
mogucnosti da si ih pojedinac financijski priusti. Jedan od klasi¢nih primjera povezanosti
romanti¢ne ljubavi s knjizevnoS¢u jest Flaubertova ,Madame Bovary“ u kojem zelja za
utopijskom ljubavi Emme Bovary izravno potjece iz njenog stalnog ¢itanja ljubavnih romana.
Goody pak zakljucuje kako elaboracija diskursa ljubavi u obliku idealizacije drugog ne postoji
samo od romantizma na dalje ve¢ u svim kulturama s bilokakvom literarnom tradicijom. Kao
primjer navodi francuske pjesme trubadura kao i kinesku ljubavnu poeziju koja seze joS u
deveto stoljece prije Krista. Nadovezujuci se na kinesku tradiciju, Goody napominje kako je u
diskursu ljubavi vazno diferencirati perspektivu Europe i Azije. Tvrdi kako jedna od struja
europske misli pojam romanti¢ne ljubavi pripisuje kulturi Istoka vise nego Zapada; primjer
takve ideje su price o Seherezadi te Antoniju i Kleopatri, pa i Kama Sutra. Ono §to je zajednicko
europskom i azijskom poimanju ljubavi jest idealizacija objekta ljubavi te razlika u
superiornosti zvanja ili ¢ina ¢ime se stvara koncept takozvane dvorske ljubavi samim svojim
znafenjem okarakterizirane motivom udaljenosti. S druge strane, osvréuc¢i se na romanti¢nu
ljubav u africkoj kulturi, Goody ne primjecuje izrazenu tendenciju idealiziranja. l1zdvaja kako
u svojem terenskom istrazivanju obiCaja plemena LoDagaa od Birifua sa sjevera Gane nije
primijetio koristenje rijeci 'ljubav' koliko pojma sen, odnosno ljubavnika, ¢ije bi se znacenje
bolje moglo prevesti kao udvara¢. Shodno tome, ljubavne veze postoje medu LoDagga no ne
toliko 1 romanti¢na ljubav koja nije elaborirana kako u individualnim pri¢ama pojedinaca tako
ni u umjetnickom izrazavanju. No bilo da se radi o afri¢koj ili euroazijskoj kulturi, nije naodmet
re¢i kako je u formiranju poimanja romanticne ljubavi vazan faktor jezika i terminologije
ljubavi; Goody zakljucuje: ,,I suggest then that one major factor in differences between Europe
and Africa, and in the similarities between Europe and Asia, is that of language use, related to
the means and mode of communication, which of course has some relationships of production. “
(Goody, 1998:122). Tako se romanti¢na ljubav ne mora nuzno shvatiti kao moderni europski
koncept ve¢ se njen diskurs, pa s time i praksa, oblikuje i promovira kroz promjene u

komunikacijskim sistemima, a knjiZevnost se moze sagledati kao klju¢ reprezentacije takve



ljubavi. (Goody, 1998). Kao dodatni primjer uloge umjetnosti u poveznici s emocijom navela
bih sluc¢aj Awlad Ali skupine Beduina, naseljenih u zapadnim pustinjskim predjelima Egipta,
Cije je obicaje u svom radu jezgrovito opisala americka antropologinja Lila Abu-Lughod.
Ideologija plemena Awlad Ali vrlo je kompleksna te se ponajprije o€itava u odnosima moci
definiranim takozvanim kodom ¢asti koji podrazumijeva o0sobine poput ponosa,
samopouzdanja, fizi€¢kog stoicizma, ali i suzdrzavanja; poricanje i odmicanje od vlastite
seksualnosti takoder je od klju¢ne vaznosti za sticanje ugleda i postovanja drugih. Pokazivanje
emocija, isklju¢ivo kod muskaraca, znak je slabosti, a to savladavanje emocija i potreba poznato
je pod terminom ‘agl takoder prisutnom i u ostalim muslimanskim dru$tvima. Tako je emocija
u ovom slucaju nesto sasvim drugacije od dosad opisanog i popularnog europskog poimanja, a
primarna teznja je upravo njena represija. Prikrivanje emocija ljubavi i ostalih sli¢nih osjecaja
kao Sto je 1 seksualna Zelja nije rijetki sluc¢aj u isto¢nim 1 muslimanskim kulturama, no to ne
opovrgava njihovo postojanje; to ukazuje samo na politi¢ki poredak i ideologiju prisutnu u
takvim drustvima. Naprimjer, Lila Abu-Lughod je u svom boravku u obitelji Awlad Ali
plemena ¢ula mnogo osobnih pri¢a koje uklju¢uju romanti¢ne emocije i iskazivanja ljubavi
prema drugome. Medutim, u njihovom se slu¢aju takve emocije iskazuju kroz poeziju. Poezija
je naime jedna od distinktivnih odrednica Awlad Ali tradicije te je opéeprihvacdena i cijenjena
unato¢ tematici koja najvise ukljucuje sentimentalne i ljubavne emocije. Strogi zahtjev za
samokontrolom te istovremeno obiCaj iskazivanja ljubavi poezijom moze zvucati
kontradiktorno, no kod ¢asti nalaze i slobodu, a upravo se ta sloboda manifestira u deklaraciji
autonomije koja se pojavljuje pisanjem i recitiranjem pjesama. Ono §to je takoder zanimljivo
jest kako su pjesme jedini na¢in na koji Beduini opisuju svoje unutarnje emocije, te je samim

time to jedini na¢in njihovog poimanja romanti¢ne ljubavi. (Abu-Lughod, 1986).

4. Ljubav i neuroznanost

Moderna neuroznanost kada se bavi prouc¢avanjima u domeni emocija i percepcije sve
vecu paznju pridaje zrcalnim neuronima. Rije¢ je o neuralnim rezonantnim sustavima koji u
covjekovom mozgu izazivaju slicne potencijale za odredenu aktivnost kao posljedica samog
promatranja iste aktivnosti, te ih se nerijetko povezuje s klju¢em u objaSnjenju socijalnog
ponasanja ili empatije. (Bauer, 2006). Zrcalne neurone 90-tih su godina otkrila Cetvorica
neuroznanstvenika iz Parme medu kojima su bili Vittorio Gallese i Giacomo Rizolatti.
Rizolattijeva skupina je kao predmetno podrucje istrazivala dio mozga poznat kao F5 smjeSten

u premotorickom korteksu odnosno djelu mozga zaduzenom za planiranje, odabiranje i



izvodenje radnji. Istrazivanja su provodili na majmunima Macaca nemestrina te je jednog dana
tokom pauze u laboratoriju Gallese slucajno primijetio poveéanu aktivnost s kompjutera
elektrodama povezanog s majmunovim mozgom koja je oznacavala probudenu aktivnost
neurona povezanog s pokretom hvatanja; no majmun je mirno sjedio i gledao u Gallesea koji je
u tom trenutku iSao posezati za necime. To je prema njihovim biljeSkama prvo opazanje
oCitovanja zrcalnog neurona te je dvadeset godina kasnije nakon brojnih pokusa s majmunima
i ljudima dokazano postojanje i vaznost fenomena podskupine stanica zrcalnih neurona.
(lacoboni, 2012). Kanonski neuroni se primjerice aktiviraju pri samom pogledu na predmet dok
je kod pobudivanja zrcalnih neurona potrebno videnje dohvatne kretnje. Takoder, odredena
vrsta zrcalnih neurona kodira promatrane radnje koje su tek u pripremi ili po logici vezane za
pokret te time pripomazu prepoznavanju tude nakane. No zrcalni neuroni kod makaka majmuna
ne pobuduju se kod pokreta pantomimicara odnosno kod promatranja dohvacanja bez stvarne
prisutnosti predmeta, za razliku od ljudi; to upuéuje na evolucijsku distancu koja Covjeku
omogucuje aktiviranje zrcalnih neurona i kod puno apstraktnijih radnji. (lacoboni, 2012).
Naravno, prepoznavanje apstraktnih radnji ili previdanje pokreta posljedica su i naSeg osobnog
iskustva 1 druStvenog konteksta u kojem se nalazimo, ali mnogi neuroznanstvenici
razumijevanje funkcioniranja druge osobe pripisuju upravo ovim mozdanim stanicama.
,,Takoder se namece zakljucak kako je proces prepoznavanja neke radnje $to se pritom odvija,
zapravo, neka vrsta simulacije ili unutarnje imitacije promatrane radnje i pokreta.” (Iacoboni,
2012:31). Jednaki efekt u pokretanju zrcalnih neurona moze postici i zvuk te se stanice kod
majmuna primjerice aktiviraju dok izvodi neku bu¢nu radnju pa tako i kada ¢uje zvuk S§to ga
1zazivaju neciji istovjetni pokreti. Drugim rijeima, zvuk drobljenja kikirikija u naSem mozgu
aktivira i motoricki plan kojim bi zaista mogli drobiti kikiriki. Ta reakcija zrcalnih neurona na
zvuéni podrazaj sluzi kao dokaz kojim se potkrepljuje teza koju su iznijeli Giacomo Rizzolatti
1 Michael Arbib o evolucijskoj poveznici moZdanih stanica i1 govora; anatomskim opaZanjima
iznijeli su tvrdnju o zrcalnim neuronima kao prethodnici zivéanih sustava koji omogucuju
govor. Ta pretpostavka lezi i na ¢injenici da se podrucje F5 u mozgu majmuna, gdje je prvi put
zabiljezena aktivacija zrcalnih neurona, anatomski podudara s Brocinim podru¢jem odnosno
mozdanim centrom za govor. Nekoliko godina prije otkri¢a zrcalnih neurona Alvin Liberman
je zakljucio kako u komunikaciji proces stvaranja i percepcije neke poruke moraju biti povezani
te u jednom trenutku ¢ak i istog oblika; zrcalni neuroni objasnili su kako je nastajanje tog

zajednickog oblika moguce. (lacoboni, 2012).



Djelovanje i uloga zrcalnih neurona, koliko god ih je potrebno zadrzati u znanstvenom
polju, mogu se povezati i s umjetnickim aspektom. Ukoliko se zrcalni neuroni aktiviraju
promatranjem radnji druge osobe, zasto to ne bi bilo moguce gledanjem istih na televizijskom
zaslonu? lacoboni u svojoj razradi funkcioniranja zrcalnih neurona propituje njihovu
povezanost upravo s gledanjem filmova. Prepustanje osje¢ajima i takozvanu 'uzivljenost' u
odredene scene na ekranu objaSnjava stvaranjem sli¢nih stanja koja gledamo aktiviranjem
zrcalnih neurona. ,,Kad vidimo kako netko drugi pati ili osjeca bol, zrcalni nam neuroni pomazu
odcitati njegov ili njezin izraz na licu i, zapravo, u nama izazivaju suosjecanje s patnjom ili
bolom $to ga osjeca netko drugi.” (Iacoboni, 2012:10). Upravo je zbog toga televizija izrazito
djelotvorni medij; ono Sto vidimo na ekranu pokrece iste neurone koji bi se pokrenuli da doista
i ¢inimo to $to promatramo. lacoboni ovdje daje primjer gledanja sporta te tvrdi kako gledanjem
primjerice tenisa gotovo i samo zaigramo zbog predloska za takve poteze koje imamo u mozgu.
No ¢ak i ako nismo nikada igrali tenis, u sebi znamo osjecaj podizanja ruke te se onda svejedno
mozemo poistovjetiti kada tenisa¢ smecira visoku loptu. (Iacoboni, 2012). S obzirom na
‘zrcaljenje’ pokreta koje vidimo, te na tvrdnju mnogih neuroznanstvenika kako su zrcalni
neuroni temelj empatije, valjana je pretpostavka da promatranjem odredenih emocija takoder
mozemo osjetiti iste. Na taj nacin se zrcalni neuroni aktiviraju i kada svjedo¢imo primjerice
emociji i povezanoj radnji ili odgovarajucoj ekspresiji lica. Posebna znac¢enja pripisuju se tako
i romanti¢noj ljubavi, odnosno stvaraju se kulturni kodovi u obliku emocije, pokreta, ekspresija
lica, pa i jezi¢nih fraza; sve se to moze ubrojiti u takozvani diskurs ljubavi vrlo ¢esto prisutan
u filmskom izrazavanju. Ljubav je zapravo jedina ¢ovjekova emocija koju se moze shvatiti kao
diskurs na temelju mnogobrojnih pripisanih konotacija i znacenja, kao i simbolika. Primjerice,
ta znaCenja povezana S pojmom romantike, odnosno sve ono §to se podrazumijeva pod tim
pojmom i odredenoj namjeri ili reakciji pridodaje epitet romanti¢nog, vrlo su jasna ako se
sagledaju kroz teoriju strukturalne lingvistike Ferdinanda de Sausurrea. On je u svom ,,Tecaju
opc¢e lingvistike* u vidu manifestacije ljudskog jezika i govora iznio razliku izmedu oznacitelja
1 oznacenog: jezicni znak prema njegovoj je teoriji kombinacija pojma ili oznacenog 1 akusti¢ne
slike ili oznacitelja. Oznacitelj se odnosi primjerice na ispisanu rije¢ na papiru, a oznaceno je
mentalni koncept koji taj pojam u nasoj glavi izaziva. (De Sausurre ..). Oznacitelja i oznaceno
objedinjuje jezi¢ni znak koji je shodno tome asocijativna cjelina, te je arbitraran; nekog
primjerica odredena rijeC moze asocirati na nesto §to je iz njegovog iskustva dio romanti¢nog
iskustva, a nekoga ne. Medutim mnogo je znakova ukorijenjeno u jezik te na taj nacin postaju
simbol, kao $to se naprimjer crveno srce smatra simbolom ljubavi, te je komunicirano isklju¢ivo

s tim znaCenjem. Ti su znakovi postali univerzalnim meduostalom upravo fenomenom



globalizacije. Kao posljedica globalizacijskih procesa prosirili su se i ranije spomenuti
‘trendovi' romanti¢ne ljubavi, kulturni kodovi i lingvisticki elementi ljubavnog diskursa.
Danasnji sustav i svjetski poredak globalnih razmjera, popra¢enmasovnom komunikacijom, te
u kojem se prosiruju dimenzije kulture, doveo je i do pojacane dostupnosti sadrzaja koji spadaju
u domenu ljubavnog diskursa te tako promijenio nacine Zivota i ponaSanja. Jedan od primjera
posrednika globalizacije jest koriStenje Interneta i umrezavanje koje omogucuje pristup
sadrzaju u bilokojem trenutku iz bilokojeg dijela svijeta, neovisno o primjerice tradicijskim
kulturnim kodovima prisutnim u tom podrucju. Na taj se nacin briSu granice i stvara zajednicki
identitet sli¢nih karakteristika, a mnogi smatraju kako to ugrozava nacionalni identitet kojim se
naglaSavaju razliCitosti. Tako mozemo reé¢i kako stvaranjem globalne kulture zivimo u
‘globalnom selu’ gdje smo svi pod utjecajem istih informacija, $to uvelike utjece i na shvacanje
odredenih koncepata kao §to je i diskurs romanti¢ne ljubavi, iako nuzno nismo svijesni takvih
¢imbenika. "Kultura u velikoj mjeri odreduje kako clanovi drustva misle i osjecaju, ona
usmjerava njihove postupke i definira njihov svjetonazor. Clanovi drustva obicno shvacaju
kulturu kao nesto samo po sebi razumljivo. Ona postaje u tolikoj mjeri dio njih da Cesto nisu ni

svjesni da postoji.”

5. Ljubav i utjecaj filma
5.1. Ljubav u filmu

Mnogi ranije spomenuti simboli i zna¢enja utkani su u ljubavni diskurs kroz filmsko
izrazavanje. Motiv romanti¢ne ljubavi na ovaj je ili onaj nacin bio implementiran u filmske
radnje od samih pocetaka kinematografije; prvi filmski poljubac koji je otvorio zanr ljubavnog
filma jest iz nijemog filma Williama Heisea i Thomasa Edisona ,,The May Irwin Kiss* iz 1896.
godine. U periodu film noir-a, odnosno ¢etrdesetih i pedesetih godina proslog stoljeca, u film
je uveden koncept destruktivne ljubavi, nasuprot ve¢ afirmiranom kliSeju 'happily ever after'
nacina poimanja ljubavi odnosno idilicnog odnosa koji ima sretan zavrSetak 1 karakteristiku
vjecnosti. Noir filmovi predstavili su i zenske likove kao takozvane 'femme fatale' te ljubav
ucinili kompleksnijom, pa tako i konotacije koje vuce. Musko - zenski odnosi na specifican su
naéin poCeli biti prikazivani i Sezdesetih godina u Francuskoj, u takozvanom novom valu
(http://www.filmsite.org/romancefilms.html). Primjerice redatelj Jean Luc Godard, jedan od

predvodnika francuskog novog vala, svojim je filmovima izazivao vladaju¢e ekonomske



strukture te inovativnim idejama i tehnikama stvarao filmove koji su bili gotovo u suprotnosti
s Hollywoodskim filmovima, a isto je ucinio i s prikazom ljubavi te muSkog i Zenskog
razmiSljanja o romanti¢noj vezi. No unato¢ realizmu koji je u tom periodu zavladao u filmu,
romanti¢na je ljubav i dalje bivala okarakterizirana ne¢im istovremeno intimnim i univerzalnim.
Iako tu viSe nije bilo rijeci o takozvanoj dvorskoj ljubavi, ve¢ onoj individualnoj i privatnoj, s
naglaSenom dimenzijom seksualne privlacnosti, zadrzala se njena idealizacija. Drugim
rijeCima, bez obzira na prizvuk dramati¢nosti nadodan ljubavnim odnosima te motivima poput
patnje, neuzvracene ljubavi ili tragi¢ne ljubavi, takve su emocije bile romantizirane, a ¢ak i
negativni osjecaji i raspleti situacija prikazani kroz umjetnicki okvir. Bilo da se radi o
Hollywoodu ili europskom modernom filmu, zapadno poimanje romanti¢ne ljubavi u kratkom
je vremenskom periodu postalo ono §to se danas podrazumijeva tipicnim ljubavnim Zanrom
koji pred ¢ovjeka postavlja visoka ocekivanja i nerealnu sliku ljubavnih odnosa. Upravo su ta
visoka ocekivanja o ostvarenju utopijske ljubavi i prije svega podredivanja drugih elemenata
svog zivota tom cilju rezultat drustvenog konstrukta diskursa ljubavi. lako tako nesto treba
zakljuciti s oprezom, te je potrebno sagledati brojne kulturalne faktore koji mogu utjecati na
nasu percepciju takvih sloZenih koncepata, potrebno je osvijestiti koliko zapravo medij kao Sto
je film u svom slojevitom sadrzaju moze prenijeti poruka, znacenja i ideologija. Vazno je
napomenuti kako takav sadrzaj moze uvelike utjecati na covjeka na nesvjesnoj razini, kao $to
su ranije navedeni primjeri djelovanja zrcalnih neurona, a posebice ako je rije¢ o ucestaloj
konzumaciji televizijskih sadrzaja. Nerijetko se o takvim sadrzajima govori kao o 'bijegu od
stvarnosti' ili pak s aspekta zadovoljenja unutarnje Zelje identifikacijom s filmskim likovima
&ije zivote podinjemo prozivljavati. Medutim, Slavoj Zizek u svojim je radovima iznio ideju o
tome kako fantazija nije nuzno u suprotnosti sa stvarnos¢u te kako se naprotiv njome ucvrséuje
nas osjecaj stvarnosti. (Vojkovi¢, 2008). Dodaje i kako fantazija ¢ovjekovu svakodnevicu ¢ini
vaznom, §to se moze usporediti s teorijom o psihi¢kim registrima Jacquesa Lacana. Novi
lakanovci filmsko iskustvo gledatelja analiziraju upravo kroz Lacanovu psihoanalizu koja
ukljucuje tri psihicka registra: imaginarno, simbolicko 1 realno, koji se mogu povezati s
Freudovim pojmovima ja/ego (imaginarno), nad ja/superego (simboli¢ko i ono/id (realno).
Zizek primjerice takvu podjelu psihickog aparatusa povezuje s filmskim slojevima, konkretno
s Hitchcockom, te objasnjava dezintegraciju stvarnosti kada dode do remecenja naseg mjesta
unutar simboli¢kog poretka. Kada se dotic¢e filma ,,Matrix*, u kojem se glavnom liku Neu nude
dvije pilule: jedna koja ¢e ga zadrzati u matrici, svijetu iluzija, te druga kojom ¢e vidjeti istinu,
Zizek napominje kako ne bi trebali teZiti odvajanju fikcije od stvarnosti nego tvrdi kako nam je

potrebna treca pilula kojom bismo raspoznavali zbilju iza iluzija. Takoder, dodaje kako bi se



izuzimanjem simbolickih fikcija naSa stvarnost raspala, ukazuju¢i time na njihovu
isprepletenost, a slijede¢i Lacana objasnjava kako ,,Ono sto percipiramo kroz stvarnost nije
'sama stvar', ona je uvijek vec¢ simbolizirana, konstituirana, strukturirana posredovanjem

simbolickih mehanizama. * (Vojkovi¢, 2006:141).

Mozda bi na prethodno opisani nacin trebali promatrati i prikazivanje romanti¢ne
ljubavi u filmskom mediju, odnosno pri konzumiranju takvih sadrzaja svijesno primjec¢ivati
liniju izmedu stvarnosti i fikcije. Medutim vazno je osvijestiti, §to se moze isGitati i iz Zizekove
analize, pretapanje naSe stvarnosti i njenu regulaciju fikcijom. Ukoliko toj misli dodamo i
teorijske elemente do sad iznesene u ovom radu: marketinSku dimenziju kapitalizma,
kroskulturalne 1 interkulturalne modele te proucavanje zrcalnih neurona moderne
neuroznanosti, neminovno je zaklju¢iti kako film kao medij koji prikazuje romanti¢nu ljubav

moze u oVoj ili onoj mjeri utjecati na ¢ovjekovo videnje tog koncepta.

5.2. Utjecaj u najranijoj dobi

Ako se ponovno osvrnemo na ¢injenice koje imaju korijen u psiholoskim istrazivanjima,
utjecaj filma na ¢ovjekovo razmisljanje dobiva novu razinu ako u obzir uzmemo ljudski mozak
koji je tek u razvoju. Dokazano je kako je djecji mozak poput spuzve: sposoban je za brzo
ucenje jezika, percipiranje i usvajanje znacenja koncepata i apstraktnih pojmova i usvajanje
obrazaca ponaSanja. (Santrock, 1996.). Koliko onda konzumacija televizijskih sadrzaja zapravo
oblikuje djetetovo razmisljanje? Salomon tvrdi kako kvaliteta u¢enja od televizije ovisi o dosad
usvojenim Semama; ako djeca nemaju iskustvo i predodredenu Semu o romanti¢noj ljubavi 1
vezama, iskoristit ¢e reprezentacije prikazane na televiziji kako bi stvorile tu Semu. Takoder,
djeca dobivaju informacije, pa tako i one o spolu i ljubavnim odnosima, promatranjem i
odgojem, no vecina se roditelja s djecom ne upusta u temu o romanti¢noj ljubavi pa je najraniji
susret djeteta s takvim pojmovima upravo preko medija. Nadalje, djeca koriste simbolicki svijet
mita, prica i crtica kako bi stvorila smisao o svom okruzenju, a Zimmerman-Umble i Smith
izdvajaju kako dje¢ji mediji poput crtica na specifican nacin artikuliraju sliku o muskom 1
zenskom rodu i romanti¢nim odnosima, a posebice Disneyevi crtici: ,,Disney stories have
become part of a cultural repertoire of ongoing performances and reproductions of gender
roles by children and adults; moreover, these stories present powerful and sustained messages
about gender and social relations.“. (Zimmerman-Umble, Smith, 1996:230). Opcenito

televizijski sadrzaji, pa tako 1 Disney, kako pokazuje dugogodisnja analiza, prikazuju stereotipe



muskog 1 Zenskog roda i njihovih uloga. (Coltrane, Adams, 1997). Stvara se tipi¢na slika
spolova koja se gradi specificnim karakteristikama istih, a propagira se i patrijarhat i
idealizirana ljubav. Takoder, glavni cilj gotovo svake heroine Disneyevih filmova ukljucuje
pronalazak ljubavi ili braka; primjerice Ariel u ,,Maloj sireni* odrice se vlastitog glasa i slobode
za princa Erika, a Pepeljuga se fizi¢ki preobrazava kako bi zadobila paznju princa. U veéini
Disneyevih filmova uspjeh i sigurnost Zenskih likova ovisi upravo o pomoc¢i muskih likova
(,,Uspavana ljepotica®, ,,Snjeguljica®, ,,Pepeljuga‘, ,,Mala sirena“ itd.), a ujedno ti Zenski likovi
zanemaruju vlastite snove i aspiracije kako bi se podredile zivotu u braku. Tanner, Haddock i
Zimmerman za svoj rad ,,The American Journal of Family Therapy* analizirali su dvadeset i
Sest Disneyevih filmova kako bi donijeli valjane zakljucke o0 temama o parovima i obitelji na
kojima se vecina temelji. Saznali su kako je ljubav na prvi pogled tema koja se pojavljuje u
osamnaest filmova od kojih se vecina zaljubi u prvih nekoliko sekundi susreta. Na taj se nain
potic¢e pogresno razmisljanje: "belief that physical appearance is the most important thing when
entering an intimate relationship. These representations of couples also tend to present the
image that marriage is the ultimate goal in life for all people.” (Tanner et al, 2003:368).
Takoder, ljubav je prikazana vrlo simplificirano, bez nacina na koji se ona izgraduje ili
zadrzava. Na taj na¢in najpopularniji crtani filmovi za djecu, Disneyevi filmovi, odasilju poruke
koje djeca primaju i 'spremaju’ kako bi nadopunila ili tek pocela graditi sliku o konceptu s kojim

se jo$ nisu osobno susreli, a to je meduljudski odnos u romanti¢noj ljubavi.









